Menlj de parques junio-agosto 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
JUN. 17 JUN. 18 JUN. 19 JUN. 20 JUN. 21

Totopos y taza de

salsa de quesdo~ Tivas do zelle s Hamburguesa Empqnqciq de frijoles
Queso en tiras Gajos de papa ( \ Naranja fresca y quesol~
Rebanadas de Jrge de merzene \___/ Jugo de manzana Zanahorias Frgscqs
manzana fresca Leche Variada X Leche Variada Jugo de naranja
< Jugo de naranja Leche Variada
3 Leche Variada
N Juneteenth
N JUN. 24 JUN. 25 JUN. 26 JUN. 27 JUN. 28
Cinnamon Toast
Crunchy . Nuggets de pollo Quesadillar™ Sdandwich de pollo Pizza de queso >
Queso en tiras Sonrisas de papa Fruta fresca de Naranja fresca chahoriaqs fres(cqs
Yogur Jugo de manzana temporada Jugo de manzana Jugo de naranja
Rebanadas de Leche Variada Jugo de naranja Leche Variada Legche Voriudcl
Hecho localmenta/de manzana fresca Leche Variada
origen Jugo de naranja

Leche Variada
JUL. 1 JUL. 2 JUL. 3 JUL. 4 JUL. 5

Totopos y taza de

‘(‘ Vegetarian Entrees

Entradas Vegano
Todas los frutas, verduras y

g on vesene salsa de queso® Tiras de pollo Hamburguesa — Empanada de frijoles
W) Contiene carne de cerdo Queso en tiras Gajos de papa Fruta fresca de “/” ‘\‘ y qpueso\,‘ !

Todos los granos Rrjsg:sgssfriicc Jugo S UL femporqdq ‘\ = chqhoriés frescas

son ricos en granos q LQChe VGFiCIdCl Jugo de mainizainic g\ Jugo de r‘lGI’CII"IiG

integrales Jugo de naranja Leche Variada Leche Yeriade

Leche Variada

Articulo de nuevo
dia de la Independencia

JUL. 8 JUL. 9 JUL. 10 JUL. 11 JUL. 12

. . -
Cinnamon Toast Quesadilla™

Sdndwich de pollo Pizza de queso ™

ng::snoct\rfﬂrqs Nuggefs de pollo Fruta fresca de Naranja frescz Zonahoricqs freséos
£ I Yogur ff;;lzc;srggnzaqﬁ: J’rempcj)rqda . Jugo de manzana Jugo de naranja
scanea e ugo de naranja f .
codigo QR para Rebanadas de Leche Variada Leche Variada Leche Variada Leche Variada
obtener mads manzana fresca
informacién del Jugo de naranja
menu.

JUL. 15 JUL. 16 JUL. 17 JUL. 18 JUL. 19
Totopos y taza de

salsa de queso™s Tiras de pollo Hamburguesa Sandwich de pollo Empanada de frijoles
BNEEE &n SrEE Gajos de papa Fruta fresca de Naranja fresca y queso s
Rebanadas de JU90 de manzana ’remporcuda Jugo de manzana Zanahorias frescas
¢ manzana fresca Leche Variada Jugo de manzana Leche Variada Jugo de naranja
Leche Variada Leche Variada

% CALIFORNIA . : Jugo de naranja

FARM TO SCHOOL q
R S Leche Variada



Menu de parques

~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~
~

Hecho localmenta/de
origen

‘(‘ Vegetarian Entrees

Entradas Vegano
Todas las frutas, verduras y
jugos son vegano

W) Contiene carne de cerdo

Todos los granos
son ricos en granos
integrales

Articulo de nuevo

cédigo QR para
obtener mads
informacién del
mendu.

CALIFORNIA
FARM TO SCHOOL

NETWORK
v

LUNES
JUL. 22

Cinnamon Toast
Crunch

Queso en tiras
Yogur
Rebanadas de
manzana fresca
Jugo de naranja

Leche Variada

JUL. 29

Totopos y taza de
salsa de queso~
Queso en tiras
Rebanadas de
manzana fresca
Jugo de naranja

Leche Variada

AGO. 5

Cinnamon Toast
Crunch

Queso en tiras
Yogur
Rebanadas de
manzana fresca
Jugo de naranja

Leche Variada

AGO. 12

Totopos y taza de
salsa de queso}~
Queso en tiras
Rebanadas de
manzana fresca
Jugo de naranja
Leche Variada

AGO. 19

Cinnamon Toast
Crunch\f
Queso en tiras
Yogur
Rebanadas de
manzana fresca
Jugo de naranja

Leche Variada

MARTES
JUL. 23

Nuggets de pollo
Gajos de papa
Jugo de manzana
Leche Variada

JUL. 30

Tiras de pollo
Gajos de papa
Jugo de manzana

Leche Variada

AGO. 6

Nuggets de pollo
Gajos de papa
Jugo de manzana

Leche Variada

AGO. 13

Tiras de pollo
Gajos de papa
Jugo de manzana

Leche Variada

AGO. 20

Nuggets de pollo
Gajos de papa
Jugo de manzana

Leche Variada

MIERCOLES
JUL. 24

Quesadilla’~
Fruta fresca de
temporada
Jugo de naranja

Leche Variada

JUL. 31

Hamburguesa
Fruta fresca de
temporada

Jugo de manzana

Leche Variada

AGO. 7

Quesadillar®
Fruta fresca de
temporada
Jugo de naranja

Leche Variada

AGO. 14

Hamburguesa
Fruta fresca de
temporada

Jugo de manzana

Leche Variada

AGO. 21

Quesadillar®
Fruta fresca de
temporada
Jugo de naranja

Leche Variada

junio-

JUEVES
JUL. 25

Sdndwich de pollo
Naranja fresca
Jugo de manzana
Leche Variada

AGO. 1

Sdndwich de pollo
Naranja fresca

Jugo de manzana
Leche Variada

AGO. 8

Sdndwich de pollo
Naranja fresca
Jugo de manzana

Leche Variada

AGO. 15

Sdndwich de pollo
Naranja fresca
Jugo de manzana

Leche Variada

AGO. 22

Sdndwich de pollo
Naranja fresca

Jugo de manzana
Leche Variada

agosto 2024

VIERNES
JUL. 26

Pizza de quesoy~
Zanahorias frescas
Jugo de naranja

Leche Variada

AGO. 2

Empanada de frijoles
y queso
Zanahorias frescas
Jugo de naranja

Leche Variada

AGO. 9

Pizza de queso)~
Zanahorias frescas
Jugo de naranja
Leche Variada

AGO. 16

Empanada de frijoles
y queso )~
Zanahorias frescas

Jugo de naranja

Leche Variada

AGO. 23

. -
Pizza de queso ™
Zanahorias frescas
Jugo de naranja

Leche Variada



